
jeden 4. 

DONNERSTAG 

Genuss & Entspannung

PUR !

FON 07387  9888583
mail@daniela-sass.de

 

Sie sind herzlich eingeladen 
Hohenstein [ Bernloch ] Molkeweg 22

ANMELDUNG
Bitte melden Sie sich 
telefonisch oder per
email bis 2 Tage vor 
der Veranstaltung an.  
Vielen Dank. 

VERANSTALTUNGEN
www.daniela-sass.de

Ergotherapie
DANIELA  SASS

Heilmassage
Körperarbeit

mit dem 1.jährigen Bestehen der 
Praxis für Ergotherapie & Heilmassage 
startet eine Reihe von Veranstaltungen mit 
unterschiedlichen Themenschwerpunkten 

DANIELA  SASS

alltagstaugliche  
ENTSPANNUNGS – TECHNIKEN 
in Hohenstein [ Bernloch ]

Genuss & Entspannung PUR  
[ für Sie & Ihn ].
        Jeden 4. Donnerstag  
im Monat können Sie unter  
Anleitung von DANIELA SASS  
praktische Entspannungstechni-
ken lernen und diese problem-
los in den Alltag integrieren. 
In Kleingruppen üben und ent-
wickeln Sie individuelle Ansät-
ze, die Ihnen spürbar gut tun 
werden und ihre gewohnten 
Abläufe positiv unterstützen. 
 

Kosten: 15€ pro Abend / einzeln belegbar 
mitzubringen: Kissen & Decke

Termine: jeden Donnerstag 19:30- 21:00h 
ab Do 27.08./24.09./29.10./26.11.2015

in der Praxis Ergotherapie & Heilmassage 
Molkeweg 22, Hohenstein [Bernloch]

Anmeldungen bitte unter 07387-9888583
oder www.daniela-sass.de/aktuelles.html

Ich freu‘ mich auf Sie !

 


